™ VIVERA

SERVICIO DE RESTAURACION DE

CATERING FO¢D MENU 1 COLEGIOS CEUTA
Estos menus podran ser cambiados por diversos motivos
Semana 1 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2
w - SOPA DEL COCIDO CON FIDEOS ,POLLO,
LENTEJAS CON VERDURAS MACARRONES BOLONESA DE TERNERA CREMA DE VEDURAS PAELLA DE CARNE
é VERDURAS Y HUEVO COCIDO
a
8
PALITOS DE MERLUZA CON BASE DE . _
% LECHUGA MENESTRA DE VERDURAS IMPERIAL POLLO EN SALSA CON GUARNICION PESCADO EN SALSA TOMATE ALINADO
i
&
'g FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA FRUTA
(-9
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VIVERA

SERVICIO DE RESTAURACION DE

CATERING FOGD MENU 2 COLEGIOS CEUTA
Estos menus podran ser cambiados por diversos motivos
Semana 2 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2
ARROZ A LA CUBANA CON TOMATE Y . POTAIJE DE GARBANZOS CON ESPINCAS Y o
E CAZUELA DE FIDEOS CON PESCADO PURE DE CALABAZA ESPAGUETIS A LA BOLONESA DE TERNERA
= HUEVO HUEVO COCIDO
o
]
2 ENSALADA DE LECHUGA,SURIMI DE ENSALADA VARIADA DE LECHUGA, o
8 CANGREJO,TOMATE, MAIZ Y ZANAHORIA MENESTRA DE VERDURAS IMPERIAL POLLO CON PATATAS TOMATE , MAiZ, ZANAHORIA ZANAHORIA ALINADA
w
wv
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] VIVERA SERVICIO DE RESTAURACION DE
~

CATERING FO%D MENU 3 COLEGIOS CEUTA

Estos menus podran ser cambiados por diversos motivos

Semana 3 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2

HEJ LENTEJAS GUISADAS CON VERDURAS MACARRONES CON TOMATE Y ATUN PURE DE VERDURAS ESTOFADO DE PATATAS CON TERNERA PAELLA DE POLLO

&

8

2 BASE DE ENSALDA DE LECHUGA CON & JUDIAS REDONDAS CON PATATAS
MENESTRA DE VERDURAS IMPERIAL POLLO EN SALSA CON PATATA: TOMATE ALINAD ©

8 CROQUETAS DE BACALAO s URAS OLLOEN SALSA €O S 0 0 COCIDAS Y SU ALINO

w

7]

FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA FRUTA

POSTRE




P VIVERA

SERVICIO DE RESTAURACION DE

CATERING FO%iD MENU 4 COLEGIOS CEUTA
Estos menus podran ser cambiados por diversos motivos
Semana 4 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2
i} p SOPA DEL COCIDO COMPLETO DE POLLO Y | ARROZ 3 DELICIAS (SURIMI DE CANGREJO,
% GARBANZOS CON CHOCO ENSALADILLA RUSA CREMA DE CALABACIN JARRETE DE TERNERA TORTILLA FRANCESA, ZANAHORIA, MAIZz)
a
(]
g TOMATE ALINADO CON OREGANO, AOVE SALCHICHAS DE PAVO ENCEBOLLADAS REVUELTO DE BASE DE ENSALDA DE LECHUGA CON
2 ~ ]
= ZANAHORIA ALINADA p TERNERA,POLLO,GARBANZOS Y SUS
g y ATUN CON ZANAHORIA BABY VERDURAS DEL COCIDO CROQUETAS DE BACALAO
3
'g FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA FRUTA
(-9




